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Abstract: In order to satisfy the need for physical activities, people want
to spend more time outdoors, in natural unpolluted areas, which are
mostly found in the rural areas. The geographical position of the village
Rusca-Teregova, situated in Caras-Severin County, Romania offers the
advantage of a wild pristine scenery. In this region, ancient traditions
and customs are still preserved by the inhabitants, which represents an
advantage in the development of various forms of tourism, especially
rural tourism. The present study aims to analyze the causes of the low
number of tourists in the area, despite the efforts made by local
authorities. The main cause is represented by a lack of advertising.
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Rezumat: Pentru a-si satisface nevoia de migcare fizicd, oamenii doresc sa-
si petreaca mai mult timp liber in mijlocul naturii, in zone cu un cadru
natural cat mai pitoresc i cat mai putin poluat, iar aceste zone se gdsesc cu
precadere in spatiul rural. Pozitionarea geografica a localitatii Rusca-
Teregova in zona montand din judetul Carags-Severin, cu un peisaj salbatic
aproape nealterat, cu pastrarea traditiilor si obiceiurilor favorizeazd
dezvoltarea turismului sub diverse forme, dar mai ales a turismului rural.
Peisajele minunate, dealurile cu paduri dese, livezile cu pomi fructiferi,
defileurile abrupte constituie una din cele mai frumoase zone ale tarii
noastre si totodatd izolata, din cauza lipsei de promovare.

Cuvinte cheie: turism rural, potential turistic, traditii, culturd populara,
port popular

Introducere

Dorinta de expansiune si petrecere a timpului liber a vacantelor la
constituie preocupari vechi mai ales ale impatimitilor de natura.
Turismul rural se refera la toate activitatile ocazionate de
petrecerea unei perioade de timp determinate Tn mediul rural, mijlocul
de gazduire putind fi atdt gospoddria tardneasca, pensiune, ferma
agroturisticd cat si echipamente turistice de facturd mai generala: hanuri,
hoteluri rustice, popasuri. Aceastda formda de turism s-a dezvoltat
valorificand caracteristicile deosebit de favorabile a celor trei elemente
principale ce concurd la infaptuirea actului turistic: spatiul rural (vatra si
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mosia satului), populatia rurald si produsele naturale (bogatii naturale)
care satisfac cerintele personale si pe cele ale ofertei turistice, destinate
persoanelor care vin in ospetie.

Aceasta activitate turistica se bazeaza, in majoritatea tipurilor de
primire existente, pe dotdrile ce se regdsesc, in mare parte, in
proprietatea privata a locuitorilor din spatiul rural, participanti (in
calitate de prestatori) la activitatile turistice. Societatea rurald
romaneascd este bine conservatd si pastritoare a unui bogat
etnofolclor, iar produsele oferite de aceasta sunt cautate si considerate
inedite, pentru ca ele evidentiazd deosebiri de organizare a societétii,
activitdti economice si o raportare diferitd la spatiu, timp si mediu.
Taranul roman, a fost toatd viata Intr-o conexiune perfecta cu natura,
el a fost singurul care a stiut sd pastreze natura nealterata. Turismul
rural, prin mediul in care se desfasoara si prin structura personalului
utilizat, ofera o atmosfera relaxanta, liniste, inedit, lipsa sabloanelor si
cildura umand a gazdelor; turismul clasic are tendinte de
industrializare, automatizare si schematizare — atragand, o datd cu
aceste caracteristici, lipsa de personalizare a serviciilor, diminuand
caldura ospitalitatii si mentinand incordarea si stresul citadin.

Turismul rural este practicat de catre toate categoriile de turisti,
de la tandr la varstnic, de la cei cu venituri substantiale la cei cu
venituri mici, de la aventurieri, oameni energici, activi, la persoanele
care cautd ruralitatea pentru odihna, liniste si recreere. Satul
romanesc nu ofera la ora actuala prea multe servicii, iar multe dintre
ele sunt de o calitate scazuta, insa, toate acestea sunt pe o perioada
scurta de timp compensate de ospitalitatea, voiosia, simplitatea
oamenilor de la sat. Turismul rural se dovedeste a fi una din cele mai
potrivite modalititi de a face cunoscut potentialul turistic al
Romaniei si, in special, satul romanesc. Valorificarea prin turism a
patrimoniului rural al satului roméanesc, nealterat si localizat intr-un
mediu nepoluat s-a impus cu necesitate. Climatul si peisajele,
etnografia si folclorul, ceramica si artizanatul, fondul cinegetic si
piscicol, fondul viticol si pomicol etc., existente in mediul rural, fac
turismului rural si dezvoltarea lui.

Tara noastra este la inceput de drum in practicarea turismului
rural, dar un Inceput promitator, atat timp cat ne vom respecta ca
mostenitori ai unei culturi taranesti impresionante. Succesul turismului
rural nu constd numai intr-o infrastructurd corespunzatoare, in Servicii
de calitate, intr-o igiena desavarsita, ci consta si in modul de prezentare
a imaginii satului roméanesc autentic.

32



QUAESTUS MULTIDISCIPLINARY RESEARCH JOURNAL

Localizarea si prezentarea localitatii Rusca-Teregova

Satul Rusca-Teregova este situat in sudul judetului Caras-
Severin, pe valea Timisului la o distantd de 3 km de drumul european
DE 70 ce trece prin Teregova sau drumul national DN 6 traseul Baile
Herculane-Caransebes. La Rusca se ajunge din Teregova pe drumul
judetean DJ608 care duce la Cornereva.

Localitatea Rusca-Teregova se afla in componenta comunei
Teregova, aceasta este cea mai mare comuna din judetul Caras-Severin,
se Intinde pe o suprafatd de 33102 ha, din care 33051 ha reprezinta
terenul agricol. La 1 ianuarie 2011, populatia stabild a comunei totaliza
un numar de 3981 persoane, aceasta fiind formatd in majoritate de
romani de religie ortodoxa. Satul Rusca este un sat prosper, cu
gospodarii mari care inregistreaza un spor al natalitatii printre cel mai
ridicat din judet. La ultimul recensdmant populatia inregistratd a fost de
1481 persoane, in crestere fatd de recensdmantul din 2002 cand au fost
inregistrati 1323 locuitori.

Veche localitate, Rusca este atestata documentar din 1430, cand
apare intr-un document un anume Bartholomaeus de Rusca. Tn secolele
urméitoare domeniul Rusca isi schimba proprietarii. In timpul administratiei
militare a Banatului, domeniul trece in proprietatea companiei de
Teregova.

Tn localitatea Rusca-Teregova sunt inregistrate mai multe societti
comerciale care au ca obiect de activitate: exploatarea si prelucrarea
lemnului, comert, prestari servicii, productie, turism, cresterea animalelor.
Pomicultura reprezintd un punct important al economiei locale, productia
de mere realizatd aici este achizitionatd in cea mai mare parte de
producdtorii de sucuri de fructe din Europa Centrala. Activitatile specifice
zonel sunt: agriculturd, zootehnie, pomiculturd, apicultura, prelucrarea
produselor agricole, servicii de prelucrarea lemnului, instalatii cazan pentru
facut tuicd. Comuna Teregova este cunoscuta pentru taria galbena produsa
de localnici, aici se continud traditia multiseculara de a fierbe tuica la
cazan, astfel teregovenii s-au organizat intr-o asociatie numitd Asociatia
Producatorilor de Réchie din Banatul Montan. Facilitatile oferite
investitorilor sunt: sistem de concesionare a terenurilor din zonele cu
interes, scutiri de taxe si impozite In temei legal, sistem de asociere intre
Primaria Teregova si investitori, retea de alimentare electricd, sosea
asfaltata, telefonie fixd, terenuri private pentru constructii de locuit si
industriale, fortd de munca locala disponibila.

Atractiile turistice ale localitatii Rusca-Teregova
Rusca-Teregova este situatd intr-o frumoasa depresiune
intramontand, pe teritoriul comunei Teregova relieful este de tip
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colinar, avand deschidere in vest spre M-tii Semenic, spre est §i nord-
est M-tii Tarcu si M-tii Godeanu.

Reteaua hidrograficda a comunei Teregova este reprezentatd de
raul Timis, principalul colector al apelor din judetul Caras-Severin, al
carui curs are caracter torential, cu pante de scurgere mari (20-25
m/km), in dreptul localitatii Teregova isi schimba directia de curgere
spre nord, tdindu-si un sector scurt de chei pana in amonte de Armenis,
unde primeste apele bogate ale Hidegului (Raul Rece) ce-si are
izvoarele in muntii Tarcu —~Godeanu. Intre doud masive muntoase ale
Banatului, Tarcu si Godeanu, curge Raul Rece cunoscut si ca Raul
Hideg, pe cursul acestui rau, la 635 m altitudine s-a format artificial
Lacul de acumulare Poiana-Rusca , suprafata lacului masoara 139 ha,
iar adancimea este de 70 m.

Clima este temperat-continentald cu nuante mediteraneene,
temperaturile fiind moderate, astfel iarna temperaturile medii variaza
intre -5 grade si 1 grad Celsius, iar vara sunt cuprinse intre 25 de si 28
grade Celsius, ceea ce demonstreaza influenta maselor de aer sudice in
aceastd parte a Banatului. Iernile si verile sunt scurte ca duratd iar
primaverile §i toamnele sunt mai lungi.

Vegetatia existentd in aceastd parte a Banatului este reprezentata
de padurile de foioase, predomina fagul, acesta se afla in amestec cu
ulmul de padure, stejarul, paltinul, bradul, molidul, gorunul, frasinul,
teiul, mesteacanul, plopul, garnita, salcAmul. Arbustii care cresc aici
sunt: macesul, porumbarul, alunul. Pe cursul apelor creste aninul, arinul,
salcia, rachita. Mai intdlnim trestia, papura, tufe de afini, mure, zmeura,
un bogat covor de pasuni alpine, pajisti de iarba campului si plante viu
colorate. Livezile cu pomii fructiferi cultivati: pruni, meri, peri, ciresi,
visini etc. sunt foarte productivi. Plantele cultivate, mai larg raspandite,
sunt graul de toamna, orzul de toamna, porumbul, cartoful, trifoiul.

Prin varietatea, bogdtia si originalitatea sa, fauna este reprezentatd
de o multitudine de specii de animale. Dintre pasarile salbatice intalnite
aici amintim privighetoarea, mierla, cucul, uliul, pitigoi, cinteza,
ciocdnitoare, corbul, vrabia, randunica, barza, care abunda prin prezenta
in aceastd parte a Banatului. Aici intdlnim lupul, cerbul, veverita,
vulpea, iepurele de camp, ursul, cdprioara, porcul mistret, jderul, vidra,
viezurele, soarecele de camp etc., iar 1n rauri si lacul de acumulare
traiesc o mare varietate de pesti: pastravul, lipanul, mreana.

Caminul cultural din comuna addposteste un muzeu care detine o
bogatd colectie de unelte pastorale, costume populare traditionale si
textile de interior din zond. Aici exista o viatd culturald intensd, unde
este pusd in valoare bogatia traditiilor autentice de civilizatie si cultura
populara.
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Biserica Ortodoxa romand din Teregova este declaratdi monument
istoric, a fost construitd in 1782, aceasta impresioneaza prin grandoarea si
prin pictura interioard realizatd de pictorul italian Bartolomeo Dellomini.

Unul din evenimentele locale care se desfasoara in fiecare toamna
la Teregova este ,Festivalul rachiei”. Alt eveniment este Ruga, la
Rusca-Teregova care are loc in 29 iunie de Sfintii Apostoli Petru si
Pavel, iar la Teregova, in 26 octombrie de Sfantul Dumitru.

Comuna  este renumitd prin caracteristica caselor taranesti
traditionale banatene, iar portul popular se distinge prin folosirea excesiva
a firului lucios auriu si prin folosirea cromatica a culorilor. In comuni
intdlnim mestesugari priceputi mai ales olari si cojocari, instalatii tehnice
populare cum sunt morile cu ciuturd, véltorile si unelte pesciresti. In
gospodarii se gasesc o gamad largd de tesdturi si cusaturi din 1ana si
canepa: covorul, pricovita, stergarul, fete de mese, ponevi, traiste, nuntile
isi pastreaza datinile si obiceiurile mostenite din strabuni.

La cca. 2 km de sat pe locul numit Coveiul lui locsa, se afla
ramagitele Castrului roman Ad Pannonius, acesta prezintd o imagine
despre nivelul de dezvoltare a civilizatiei din sec. II-111 d.H. Tn acest loc
stationa un detasament de trupe auxiliare a carui existentd a fost
confirmatd de multimea de cardmizi romane descoperite in urma
sapaturilor agricole. Mare parte din zidurile acestui castru au fost
demolate si folosite la constructia altor cladiri din zona, cum ar fi
biserica din satul Canicea, care a fost pavata cu caramizi de 36x26 cm,
printre care unele poarta simbolul Legiunii a XIII-a Gemina. Nu este
exclus ca si In constructia bisericii sa se afle astfel de cardmizi.

La Rusca Teregova se afla cel mai mare baraj hidroenergetic
construit in ultimii ani in Roméania. Amenajarea hidroenergeticd din
judet, Bistra-Poiana Marului-Ruieni-Poiana Rusca isi are inceputurile
prin anul 1981, primele lucrari de excavatie au inceput efectiv in anul
1983 1ar constructia barajului a demarat in 1989. Din 1990 lucrarile au
fost sistate si s-au reluat in 2002. Tn anul 2007 a fost inaugurat barajul,
o constructie frumoasa, zveltd care se integreaza perfect intre cei doi
versanti abrupti ai muntilor Poiana Ruscd, acesta are o indltime de 75 m
mai putin cu 20 m de cum a fost proiectat initial, din aceastd cauza
barajul nu poate fi traversat cu masina, soseaua fiind cu 20 m mai sus
decat coronamentul barajului, aferent amenajarii barajului se afla un
bazin hidrografic cu o suprafatd de 142 kmp. Prin amenajarea
hidroenergetica Bistra-Poiana Marului-Ruieni-Poiana Rusca se asigura
valorificarea potentialului hidroenergetic din zona, necesitdtile de apa
potabila si industriala, se reglementeaza debitele la apele mari si se pun
n valoare noi zone de agrement.
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La Rusca Teregova cadrul natural este bine conservat, zona
peisajului minunat, datinilor si obiceiurilor care se pastreazd. Cu toate
acestea, aici intalnim o singura pensiune, Pensiunea Wittmann este
situata la o altitudine de 850 m intre Varful Cozia (1450 m), Muntele
Mic si M-tii Tarcului, pe malul Lacului de acumulare Poiana Rusca.
Pensiunea clasificatd la doud stele, are o capacitate de 30 locuri de
cazare, detine o sala special amenajatd pentru desfasurarea de conferinte
si seminarii, dispune de biblioteca si mese de sah. Locatia are amenajat
un studio al postului Radio Resita de unde se fac transmisii. Proprietatea
se intinde pe o suprafatd de 10 ha, unde este amenajatd o ferma care
asigurd o parte din produsele de baza pentru meniul oaspetilor. Unitatea
beneficiaza de amenajare occidentald, tipic germand, proprietarii
pensiunii, sotii  Wittmann pun la dispozitia doritorilor, instructori de
calarie. Datorita naturii salbatice care incearca sa se impuna in aceste
locuri, a peisajului Incantitor, a datinilor si obiceiurilor din zona,

turismului rural si a agroturismului.

Concluzii

Inzestrat cu un potential turistic deosebit de variat, concentrat prin
frumusetea cadrului natural, a unei clime favorabile practicarii
turismului pe aproape tot parcursul anului, a unui potential faunistic si
floristic bogat Tn specii, localitatea Rusca Teregova se poate incadra in
randul destinatiilor turistice atractive din judetul Carag-Severin si chiar
din Romania. Pentru a deveni o destinatie turisticd, localitatea are
nevoie de o dezvoltare a bazei tehnico-materiale, mai ales din punct de
vedere al cazdarii si al agrementului, care a devenit o motivatie
importantd in practicarea turismului, infrastructura din zond lasd mult de
dorit in raport cu vremurile in care traim, iar publicitatea si sustinerea
zonei de catre organele competente sunt aproape inexistente.
Constructia barajului de acumulare, aldturi de lacul aferent, cadrul
natural bine conservat, obiceiurile si traditiile oamenilor ar putea face
din perimetrul localitatii o zond turisticd atractiva, dar deocamdatd
aceastd minunata zona a ramas nevalorificata la adevaratele standarde.
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